Dohoda o vstupu do terapie, jejim ramci a pravidlech
Vseobecné obchodni podminky

Rozhodli jste se pro psychoterapii. Dovoluji si vam predloZit tento text, ktery
obsahuje zakladni rdmec a pravidla pro terapeuta i klienta.

Smlouvu uzavirate s:
Mgr. Petr Bednafik, sidlem Na sypkém 1461/8, Praha 8, 180 00, ICO 87807050

Email: info@terapiebednarik.cz, telefon: 777 109 515, web:
https://terapiebednarik.cz/

Smlouvu uzavirate svou objedndavkou na mych strankach, kde si vyberete
termin a typ terapie, kterou potrebujete — viz. nize a objednavku uhradite pres
platebni branu.

Metoda: Psychoterapeutické metody, které pouzivam jsou: PCA terapie, jinak
Pristup zaméreny na ¢lovéka (Person-Centered Approach) a EMDR terapie,
ktera se vyuziva predevsim pfi traumatech, véetné vyvojového traumatu. V
pribéhu prace se o nich dozvite vice. Pokud by Vam v mém postupu cokoli
nebylo jasné, rad Vam vysvétlim, co délam a proc.

Trvani sezeni: Individualni psychoterapie 50 minut
Individualni psychoterapie 80 minut 80 minut
Parova psychoterapie 50 minut 50 minut
Parova psychoterapie 80 minut 80 minut
Platby: Individualni psychoterapie 50 minut 1 500 K¢
Individualni psychoterapie 80 minut 2 400 K¢
Parova psychoterapie 50 minut 1 800 K¢
Parova psychoterapie 80 minut 2 600 K¢

Frekvence setkavani:  individudlni sezeni obvykle 1x za tyden
parové sezeni dle dohody
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Pravidla terapeutické spoluprace

e Na zakladé této dohody vstupujete dobrovolné a na vlastni Zadost do
terapeutické spoluprace se mnou jako terapeutem.

e Terapeuticka spoluprace se rozviji na zakladé Vasi zakazky, respektive
kontraktu uzavieného mezi nami jako terapeutem a klientem.

e Informace sdélené v pribéhu terapie jsou davérné, jako terapeut se
zavazuji k micenlivosti, ktera je omezena pouze zakonnymi normami.

e Jako terapeut si vyhrazuji pravo odstoupit od spoluprace v pripadé, ze by
pokracovani v terapii néjakym zplsobem odporovalo etickym normam,
zejména, pokud by doslo k naruseni dlivéry a spoluprace mezi mnou a
Vami (klientem/kou) nebo v ptipadé, Ze nedojde ke shodé v cili
spoluprace (v pripadé, ze bych nemohl akceptovat Vas cil nebo by moje
moznosti terapeuta neodpovidaly dosaZzeni tohoto cile).

e Béhem sezeni a terapie si pofizuji poznamky. Tyto zapisy budu uchovavat
zabezpecené a nebudou nikomu poskytnuty.

e Jako klient/ka mate pravo kdykoli od spoluprace odstoupit. Abychom
mohli terapii dobre ukoncit, potfebuji abyste mi toto své rozhodnuti
sdélil/a v predstihu, abychom se dohodli na poctu uzaviracich sezeni.

e Ze spoluprace nevyhotovuji Zddnou zpravu ¢i potvrzeni, a to ani na
zadost klienta.

Pravidla zruseni sezeni

V pripadé, Ze byste potfeboval/a zrusit domluvené individualni nebo parové
sezeni, prosim Vas o dodrzeni nasledujicich pravidel:

Telefonicky (sms), emailem nebo v rezervacnim portale na mych strankach
zruSeni minimalné 24 hodin pred sezenim. V takovém pfipadé vam vznikne
v rezervacnim systému ndhrada, kterou muzZete pouzit na nasledujici
rezervaci, v rozmezi az 14 dnd od terminu zruSeného sezeni (je tieba byt ke
svému uctu prihldsen). Takto vdm nevznikaji Zadné dodatecné naklady.



Pokud se jedna o vase prvni sezeni, mlzete také do 14 dn( od zruseni
sezeni, pozadat o vraceni platby zpét na vasi platebni kartu. Vasi Zadost o
vraceni platby zaslete na mUj email: info@terapiebednarik.cz. Prvni Gvodni
sezeni je mozné zrusit a preplanovat pouze jednou.

e Pokud byste toto pravidlo nedodrzel/a, budu Vam muset za toto sezeni
vystavit zvlast ucet v plné cené sezeni. Vsechny dohody a organizacni
zalezitosti tykajici se terapie, jako terminy, platby, a jiné probereme na
zaCatku sezeni pred zapocetim terapie.

Mimosoudni FeSeni sporu

V pfipadé problému se jako spotfebitelé miizete obratit Ceskou obchodni
inspekci se sidlem Stépanska 567/15, 120 00 Praha 2, IC: 000 20 869,
internetova adresa: https://adr.coi.cz/cs. Platformu pro feseni sporl on-line
nachazejici se na internetové adrese http://ec.europa.eu/consumers/odr je
mozné vyuzit pfi fesSeni sporll mezi proddavajicim a kupujicim z kupni smlouvy.
Redeni se zahdji jen na va$ ndvrh, a to v pfipadé, kdyby se nepodafilo vyFesit
spor pfimo se mnou.

Tyto obchodni podminky vstupuji v platnost 25. 02. 2026
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